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Horizontais
4. A higiene de mãos é a medida mais eficaz e

econômica na prevenção de..
5. A OMS preconiza.. para realização da HM em

ambientes de assistência a saúde.
6. O.. é a solução mais eficaz para a HM.
7. Após a HM de mãos simples com água e sabão, as

mãos devem ser secas com..
8. As.. devem ser curtas e naturais.
9. A higienização das mãos é uma medida capaz de..

11. As.. são potenciais responsáveis pela transmissão
cruzada de microrganismos quando não se realiza a
HM nos momentos preconizados.

13. O tempo para realizar a.. com formulação alcoólica
dura 20 a 30segundos

Verticais
1. A.. cirúrgica é realizada em mãos e antebraços antes

de cirurgias com o intuito de diminuir a carga
bacteriana da microbiota transitória e residente.

2. A higiene simples das mãos é feita com água e..
3. Local onde estão presentes três elementos: o

paciente, o profissional de saúde e a assistência em
saúde..

10. Os.. prejudicam a correta HM.
12. O tempo para realizar a HM com.. e sabão dura 40 a

60segundos
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